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Asthetische Erfahrung

Asthetische Erfahrungen werden heute in unterschiedlichen Bildungs-Zusammenhingen
diskutiert und gelten u.a. als wesentliche Voraussetzungen fiir nachhaltiges Erschlieien von
Lebenswelt(en) und fiir lebenslanges Lernen. In der Bildungslandschaft sind die Begriffe
,,Asthetische Erziehung® und ,,Asthetische Bildung* die geldufigsten Bezeichnungen.

Asthetische Erfahrung setzt zunichst die Moglichkeit und Fihigkeit der sinnlichen
Wahrnehmung voraus, d.h. der Wahrnehmungsfahigkeit von externen Objekten und
Phanomenen via visuellem, auditivem, sensitivem, olfaktorischem und gustatorischem Sinn
(einzeln  oder in Kombination), und kann andererseits u.a in kiinstlerischen,
(bildnerischen/gestalterischen),  musikalischen,  dichterischen,  darstellerischen  und
bewegungsmiBigen/tinzerischen AuBerungen Form finden und sichtbar werden: Asthetische
Erfahrungen umfassen Rezeptions- und Produktionsprozesse.

Als eine ,schone” Erfahrung oder Genuss-Erfahrung im Sinne der Aisthesis (vgl. z.B.
Bernard 2008) kann diese auf die Gefithle und Emotionen des Rezipienten und/oder
Produzenten ein- und riickwirken. Bel Ergriffenheit konnen zudem tiefe Empfindungen zu
einem Flow, einem Kkurzzeitigen Vergessen des Zeit-und Raumgefiiges fiihren und zu einem
Verspiiren von besonderer Zufriedenheit und Gliick verhelfen (vgl. Csikszentmihalyi 1985).

Asthetische Erfahrungen sind in erster Linie Selbst-Erfahrungen: Unterschiedliche
Prasentationen des Erlebens bzw. der Erlebnisse werden durch die jeweilige Tiefe der
affektiv-dsthetischen Erfahrung bedingt. Diese sind abhingig von momentanen emotionalen
Dispositionen und bereits erworbenen personlichen Erfahrungs-, Verarbeitungs- und
Lernmustern und offenbaren ihre subjektiv bedeutsamen Ergebnisse in spezifischen Raum-,
Zeit-, Handlungs- und/oder Materialdimensionen. ,,Interesseloses” sinnliches Erleben
und/oder Wahrnehmen als Orientierung an der Verwertbarkeit von Dingen und AuBenwelt
(dltigliche Erfahrung) unterscheidet sich demzufolge von Asthetischem Erleben und
Asthetischer Erfahrung: Das Einlassen auf die sinnliche Prisenz in der Besonderheit ihrer
Erscheinung im Hier und Jetzt ist das entscheidende Kriterium; Asthetische Erfahrung geht
immer mit einer Form der besonderen Selbstreflexion einher. Uber sie lisst sich zudem nur im
Nachhinein kommunizieren, weiterhin entbehrt sie einer objektivierbaren Bewertung.

Empirische Forschung klart in diesen Zusammenhéngen z.B. die Bedeutung, Disposition und
Wahrnehmung (auch des Unbewussten) des Rezipienten mittels psychologischer
Befragungsmethoden (Fragebogen, Interview, Beobachtung) und nutzt hermeneutische
Verfahren und die Methoden der Qualitativen Sozialforschung zur Priifung der erzeugten
Gestaltungen/Produkte (vgl. Mattenklott 2004).

Der Versuch einer historische Bestimmung der beiden Titelbegriffe , Asthetik und
,Erfahrung* fiihrt zu einer kaum iiberschaubaren Fiille von Literatur und Ansdtzen u.a. aus
Philosophie, Kunst, Pidagogik und Psychologie {iiber die Jahrhunderte hinweg,
ideengeschichtlich begonnen in der griechischen Antike.

1



Asthetische Erfahrung mittels Kunst in Bildungszusammenhiingen

Die Eingrenzung auf die Begriffe ,,Asthetische Bildung* bzw. ,,Asthetische Erziehung* (vgl.
Aissen-Crewett 2000) findet in Anlehnung an Richter (vgl. 2003) eine erste Erwihnung
bereits im 17. Jahrhundert bel August Hermann Francke (1663 -1727), als Wissenschaftler
befasste sich der Philosoph Alexander Gottlieb Baumgarten (1714 — 1762) erstmals intensiv
mit dem Erkenntnisvermdgen der Sinne im Zusammenhang mit dem Begriff der Asthetik.
Friedrich von Schiller (1759 - 1805) setzte sich in 27 Briefen mit der ,,Asthetischen Erziehung
des Menschen™ auseinander und kritisierte darin u.a. Kants Asthetik-Begriff und das
Zwangsdiktat des Vernunftgedankens des Zeitalters der Aufklarung.

Nach unterschiedlichen pddagogischen Positionen seitdem ist fir die gegenwartige
Betrachtung der Ansatz des Kunstdidaktikers Gunter Otto (1927 — 1999) immer noch aktuell:
Das auratische Verstindnis von Kunst wich einer betont politisierten kritischen Betrachtung
von Wirklichkeit. 1974 erschien Ottos programmatisches Werk ,,Didaktik der dsthetischen
Erziehung“. Eine Ausdehnung des Unterrichts auf alles Wahrnehmbare wurde empfohlen,
sowie die Erweiterung um ein besonderes Mitspracherecht der Schiiler bei gleichzeitiger
Reduzierung des vorrangingen Vermittlungsanspruchs des Lehrers. Neben der umfassenden
Lehrbarkeit von Kunst stellte Otto heraus, dass die Deutung der eigenen Werke und
Gestaltungen durch eigene Erfahrungen und ein eigenes Bildverstindnis legitim sei, dass aber
auch die Betrachtung und Deutung der Werke anderer zum Erfahrungshorizont gehdren
miisse.

Mit dem Gedanken der , Asthetischen Forschung* empfahl Kimpf-Jansen (2002) einen
dariiber hinaus reichenden, offeneren didaktischen Ansatz, der das individuelle Erleben und
Forschen mittels Alltagsisthetik noch intensiver in das Zentrum des Interesses riickte.

Wesentlich im Sinne von Vorlaufern fiir den gegenwirtig diskutierten Inklusionsgedanken im
Zusammenhang der Asthetischen Erfahrung mittels Kunst sind die in und fiir
heilpidagogische Zusammenhinge entwickelten Ansitze von Richter zum ,, Therapeutischen
Kunstunterricht® (1977) bzw. der ,,Padagogischen Kunsttherapie® (1984) bei denen esum die
theoretische Verortung und den Praxisbezug der therapeutischen Funktionen Asthetischer
Erziehung ging. Aissen-Crewett (1987) legte z.B. eine Methodensammlung fiir eine
,Asthetische Erziehung fiir Behinderte* vor, die Fordermdglichkeiten mittels Kunst empfahl.
Das wesentliche Moment ist die Feststellung, dass gerade die kiinstlerisch-dsthetische
Erfahrung und der kiinstlerische Ausdruck ohne zusétzliche Sprache auskommen und auch
nonverbal zur Kommunikation beitragen kénnen.

Gegenwirtig interessieren Sich Forscher auch im Bereich des auBerschulischen
Bildungsverhaltens — haufig bezugnehmend auf John Dewey (1859 — 1952: , Kunst als
Erfahrung*) - fiir unterschiedliche asthetische Ausdrucksprozesse des Menschen, welche zum
besseren Verstandnis von Aneignung von Lebenswelt verhelfen sollen (fiir Kinder: vgl. Neu3
1999; Duncker et al. 2010). Es geht u.a. um Formen des asthetischen Denkens und
symbolischer Verarbeitungsprozesse, um Definitionen von Genuss und Phantasie, um



mediatisierte Lebenswelten, um Spiel und Sammeln und um Dialoge mit kiinstlerischen
Inhalten.
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